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Актуальность 

 

Предлагаемый исследовательский проект направлен на 

применение социологического аппарата современных 

исследований для измерения религиозности, благополучия и 

идентичности казахстанской молодежи в религиозно-

разнообразном обществе. На всех этапах выполнения проекта, 

цель, состоящая в изучении молодежи как социального 

конструкта соотнесена с построением шкал, измеряющие (1) 

влияние религиозной ориентации молодых людей на религиозные 

убеждения и взаимодействие с повседневностью; выявляющие (2) 

статусы идентичности и оценки приверженности; определяющие 

(3) основные предикторы благополучия, такие как стресс и его 

преодоление, удовлетворенность жизнью и удовлетворенность 

верой. 

Цель Цель проекта состоит в проведении компаративистского анализа 

в изучении молодежи Казахстана в контексте нового дискурса 

социального конструирования их религиозности/духовности, 

благополучия и идентичности в религиозном-разнообразном 

обществе и их измерения с помощью различных шкал (в том 

числе «центральности», «религиозного преодоления», 

«воспринимаемого стресса») и опросников процессов «эго-

идентичности» и копинг-стратегий. 

Задачи 1. Компаративисткий анализ концептов социального 

конструирования как важного методологического инструмента, 

применяемого при исследовании религиозности/духовности, 

благополучия и идентичности с использованием преимуществ 

суб(дисциплин) социальных наук.  

2. Выявление индикаторов социологического измерения 

религиозности, благополучия и идентичности молодежи 

Казахстана.  

3. Определение дихотомических переменных, в 

оценивании компонентов религиозности, благополучия и 

идентичности такие как пол/гендер, домашний/публичный, 

степень принятия\непринятия верований, субъективная 

религиозность, статусы приверженности, преодоление 

трудностей, удовлетворенность жизнью и верой. 

4. Выявление измерительных шкал и подшкал, а также мер 

оценки и самооценки для исследования 

религиозности/духовности, благополучия и идентичности 

молодежи и проведение серии подтверждающих факторных 

анализов для установления инвариантности измерений. 

5. Анализ религиозной ситуации в молодежной среде с 

использованием преимуществ социологической методологии.  

6. Подготовка методологического инструментария 

социологического исследования религиозности/духовности 

казахстанской молодежи на основе бенчмаркинга 

международных научных проектов и лучших мировых практик. 

Реализация данной задачи предполагает проведение 



пилотажного исследования с целью адаптации и конкретизации 

методологии. 

7. Оценка ведущих зарубежных практик и определение 

возможностей использования различных опросников в оценке 

инвариантности измерения конструкта 

религиозности/духовности, благополучия и идентичности и 

выявление основных их коррелятов.  

8. Подготовка и проведение пилотажного исследования для 

проверки качества подготовленного инструментария для сбора 

первичной социологической информации, направленного на 

определение религиозности/духовности, благополучия и 

идентичности казахстанской молодежи. 

9. Проведение странового социологического исследования 

для определения уровня и характера религиозности/духовности 

современной казахстанской молодежи, выявления ключевых 

тенденций связанных с изменениями параметров благополучия и 

идентичности в корреляции с основными демографическими и 

социально-экономическими показателями.  

10. Определение матрицы нормативных ожиданий для 

молодых людей с целью измерения религиозности в контексте 

значений и символов (платок/хиджаб для женщин и борода для 

мужчин и признание гендерных ожиданий в отношении 

посещения мечети/церкви, чтения Корана/Библии, и молитва).  

11. Определение матрицы нормативных ожиданий для 

молодых людей с целью измерения благополучия в контексте 

значений и символов (воспринимаемый стресс, стресс, 

преодоление стресса, общая удовлетворенность жизнью и 

удовлетворенность верой).  

12. Определение матрицы нормативных ожиданий для 

молодых людей с целью измерения благополучия в контексте 

значений и символов идентичности (уровень приверженности 

ценностям, семьи и обществу, личностная и социальная 

идентичность). 

Ожидаемые и 

достигнутые 

результаты  

 

Практические результаты на основе теоретических и 

эмпирических данных проекта будут включать публикации 

научных статей, монографий, аналитических материалов, 

авторские методики измерения религиозности/духовности, 

благополучия и идентичности в религиозно разнообразном 

обществе, адаптированные для казахстанского общества, 

рекомендации и предложения для академической 

общественности, экспертного сообщества и государственных 

органов. Предполагается регистрация разработанного 

социологического инструментария как объекта авторского права 

с возможностью его дальнейшего использования в различных 

сферах деятельности и междисциплинарных социальных 

исследованиях.  В результате реализации проекта будет 

подготовлена 1 (одна) статья или обзор в рецензируемом научном 

издании, индексируемом в Social Science Citation Index, Arts and 

Humanities Citation Index и (или) базы Web of Science и (или) 

имеющем процентиль по CiteScore в базе Scopus не менее 35 

(тридцати пяти), а также не менее 2 (двух) статей и (или) обзоров 

в рецензируемых зарубежных и (или) отечественных изданиях, 



рекомендованных КОКСНВО, к публикации основных 

результатов научных исследований. 
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